
 
สําหรบัสิ	งของจาํเป็นที	ควรมใีน
 
       1.  อาหารแหง้ อาหารกระป๋อง พรอ้มที	เปิดกระป๋อง
กระป๋อง ผักกาดดองกระป๋อง ปลาราดพรกิ นํ�าพรกิกระปกุ เนื�อเค็ม ไขเ่ค็ม หมหูยอง หมแูผน่ ฯลฯ
ปรมิาณที$เพยีงพอตอ่การบรโิภคไมน่อ้ยกวา่ 
 
       2. ขา้วหอมมะลกิระป๋อง
เหนยีวนึ$งกบัเนื�อหรอืหมทูอดใสถ่งุเพราะไมบ่ดูงา่ย
 
       3. นํ %าดื	ม เคร ื	องด ื	มแพ็คกลอ่ง
เหลอืงและนํ�าผลไม ้สําหรับถวายพระฉันหลังเพล
 
       4. นมผง และขวดนมสาํหรบัเด็กเล็ก
ได ้ 
 
       5.  กระบอกไฟฉายพรอ้มถา่น
 
       6. ชุดปฐมพยาบาล และยาสามญั
ยาหมอ่ง ยาแกไ้ขแ้กห้วัด ยาแกไ้อ เจบ็คอ เกลอืแรซ่อง ยาแกท้อ้งเสยี โลชั$นกนัยงุ ยาแกค้ัน
เชื�อรา-นํ�ากดัเทา้ 
 
       7.  กระดาษทชิช ูและกระดาษชําระแบบเปียก
สขุอนามยั 
 

สําหรบัส ิ	งของจาํเป็นที	ควรมใีน "ถงุยงัชพี" ประกอบดว้ย 

อาหารกระป๋อง พรอ้มที	เปิดกระป๋อง เชน่ บะหมี$ก ึ$งสําเร็จรปู ปลา
ผักกาดดองกระป๋อง ปลาราดพรกิ นํ�าพรกิกระปกุ เนื�อเค็ม ไขเ่ค็ม หมหูยอง หมแูผน่ ฯลฯ

ปรมิาณที$เพยีงพอตอ่การบรโิภคไมน่อ้ยกวา่ 3 วัน  

ขา้วหอมมะลกิระป๋อง และขา้วสาร หรอืหากเดนิทางไปแจกดว้ยตนเอง
เหนยีวนึ$งกบัเนื�อหรอืหมทูอดใสถ่งุเพราะไมบ่ดูงา่ย  

นํ %าด ื	ม เครื	องดื	มแพ็คกลอ่ง และขนมปงักรอบ ขนมถงุตา่ง ๆ ที$เด็
สําหรับถวายพระฉันหลังเพล 

และขวดนมสาํหรบัเด็กเล็ก พรอ้มดว้ยกระตกินํ�ารอ้นขนาดเล็ก

กระบอกไฟฉายพรอ้มถา่น ควรมถีา่นสํารองดว้ยหลาย ๆ ชดุ เทยีนไข

ชุดปฐมพยาบาล และยาสามญัประจาํบา้น ยาแกนํ้�ากดัเทา้ ยาทาแผลสด ยาดม 
ยาแกไ้ขแ้กห้วัด ยาแกไ้อ เจ็บคอ เกลอืแรซ่อง ยาแกท้อ้งเสยี โลชั$นกนัยงุ ยาแกค้ัน

กระดาษทชิช ูและกระดาษชําระแบบเปียก ใชสํ้าหรับการชาํระลา้งเพื$อ

 

เชน่ บะหมี$ก ึ$งสําเร็จรปู ปลา
ผักกาดดองกระป๋อง ปลาราดพรกิ นํ�าพรกิกระปกุ เนื�อเค็ม ไขเ่ค็ม หมหูยอง หมแูผน่ ฯลฯ  ใน

หรอืหากเดนิทางไปแจกดว้ยตนเอง อาจซื�อขา้ว

ขนมถงุตา่ง ๆ ที$เดก็ชอบ นมถั$ว

พรอ้มดว้ยกระตกินํ�ารอ้นขนาดเล็ก ชนิดเสยีบไฟ

ควรมถีา่นสํารองดว้ยหลาย ๆ ชดุ เทยีนไข และไฟแชค็ 

ยาแกนํ้�ากดัเทา้ ยาทาแผลสด ยาดม 
ยาแกไ้ขแ้กห้วัด ยาแกไ้อ เจ็บคอ เกลอืแรซ่อง ยาแกท้อ้งเสยี โลชั$นกนัยงุ ยาแกค้ัน และยารักษา

ใชสํ้าหรับการชาํระลา้งเพื$อ



       8. ถงุดาํสาํหรบัใสข่ยะ
 
       9. ผา้อนามยั และยาคมุสาํหรบัผูห้ญงิ
สําหรับเด็กเล็กและคนแก ่กระโถน
 
       10. เส ื%อชูชพี จําเป็นมากสําหรับคนแ
 
       11. รองเทา้แตะยาง เสื%อกนัฝน
ผา้ขาวมา้ ผา้ถงุ กางเกงในกระดาษ หนา้กากกันฝุ่ น
 
       12. นกหวดี เพื$อสง่สัญญาณขอความชว่ยเหลอื
 
       13. เชอืกไนลอนเสน้ยาว ๆ
 
       14. กระจกเล็ก ๆ เอาไวส้ะทอ้นแสงขอความชว่ยเหลอื
 
       15. แผน่พลาสตกิและเทปกาว
 
 
            ท ั%งหมดนี% เป็นรายการสิ	งของจําเป็นเบื%องตน้
ทว่มสามารถจดัเตรยีมและนําไปมอบใหไ้ดด้ว้ยตนเอง

สาํหรบัคนกรงุเทพฯ และปรมิณฑล
จดัเตรยีมสิ	งของเหลา่นี%ไวล้ว่งหนา้กอ่นก็มปีระโยชนไ์มน่อ้ยค่
 

เพื	อความปลอดภยั ขอแนะวธิป้ีองกนัอปุกรณ์จากไฟฟ้าในชว่งนํ %าทว่ม ดงันี%
 
         กรณนํี�าทว่มบา้น หากเป็นบา้นชั �นเดยีว ใหร้บีตัดกระแสไฟฟ้า โดยยกสะพานไฟขึ�น
และเครื$องใชไ้ฟฟ้าขึ�นที$สงู หา่งจากระดบัที$นํ�าทว่มถงึ
 
         หากบา้น 2 ชั �น ใหดํ้าเนนิการแยกวงจรไฟฟ้าชั �นบนและชั �นลา่งของบา้น
บรเิวณชั �นลา่งของบา้น และใหใ้ชเ้ครื$องใชไ้ฟฟ้าที$อยูช่ั �นบนของบา้นเทา่นั�น
 
         หา้มใชแ้ละสัมผัสอปุกรณ์ไฟฟ้าทกุชนิ
นํ�า   
 
         หา้มนําเครื$องใชไ้ฟฟ้าที$ไดรั้บความเสยีหายจากนํ�าทว่มมาใชง้านเด็ดขาด
 
         ท ั%งนี% ใหเ้พิ	มความระมดัระวงัการใชเ้ครื	องใชไ้ฟฟ้าที	ต ั%งอยูบ่รเิวณที	ชื%นแฉะเป็นพเิศษ
ปัGมนํ %า  เครื	องซกัผา้ เครื	องทาํนํ %าอุน่ เพราะหากมกีระแสไฟฟ้าร ั	วไหล
 
         หากไมม่คีวามรูเ้กี$ยวกับระบบไฟฟ้า
ขอ้ผดิพลาดทําใหถ้กูไฟฟ้าดดูเสยีชวีติได ้

ถงุดาํสาํหรบัใสข่ยะ พรอ้มเชอืกฟางหรอืหนังยาง สําหรับมัดปากถงุ

ผา้อนามยั และยาคมุสาํหรบัผูห้ญงิ ถงุยางอนามัยสําหรับผูช้าย
สําหรับเด็กเล็กและคนแก ่กระโถน ถงุกอ๊บแกบ๊พรอ้มที$นั$งถา่ยแบบของคนป่วย 

จําเป็นมากสําหรับคนแก ่คนป่วย และเด็ก ที$ควรมไีวป้ระจําตัว

รองเทา้แตะยาง เสื%อกนัฝน หมวกกันแดด รม่ เสื�อยดื สบู ่แปรงสฟัีน ยาสฟัีน
ผา้ขาวมา้ ผา้ถงุ กางเกงในกระดาษ หนา้กากกันฝุ่ น 

เพื$อสง่สัญญาณขอความชว่ยเหลอื 

เชอืกไนลอนเสน้ยาว ๆ สําหรับผกูของ ตากผา้ ฯลฯ 

เอาไวส้ะทอ้นแสงขอความชว่ยเหลอื 

แผน่พลาสตกิและเทปกาว เพื$อใชใ้นการทําที$หลบภัยภายในที$พัก

ท ั%งหมดนี% เป็นรายการสิ	งของจําเป็นเบื%องตน้ ซึ	งทา่นที	ตอ้งการชว่ยเหลอืผูป้ระสบภยันํ %า
ทว่มสามารถจดัเตรยีมและนําไปมอบใหไ้ดด้ว้ยตนเอง หรอืผา่นหนว่ยงานตา่ง ๆ ที	เปิดรบัได้

สาํหรบัคนกรงุเทพฯ และปรมิณฑล ที	อยูใ่นกลุม่เส ี	ยงจะถกูนํ %าทว่ม
จดัเตรยีมสิ	งของเหลา่นี%ไวล้ว่งหนา้กอ่นก็มปีระโยชนไ์มน่อ้ยค่

ขอแนะวธิป้ีองกนัอปุกรณ์จากไฟฟ้าในชว่งนํ %าทว่ม ดงันี%  

หากเป็นบา้นชั �นเดยีว ใหร้บีตัดกระแสไฟฟ้า โดยยกสะพานไฟขึ�น
และเครื$องใชไ้ฟฟ้าขึ�นที$สงู หา่งจากระดบัที$นํ�าทว่มถงึ พรอ้มงดใชเ้ครื$องใชไ้ฟฟ้าอยา่งเด็ดขาด

ใหดํ้าเนนิการแยกวงจรไฟฟ้าชั �นบนและชั �นลา่งของบา้น เพื$อปลดตัดกระแสไฟฟ้า
และใหใ้ชเ้ครื$องใชไ้ฟฟ้าที$อยูช่ั �นบนของบา้นเทา่นั�น   

หา้มใชแ้ละสัมผัสอปุกรณ์ไฟฟ้าทกุชนดิในขณะที$ตัวเปียกชื�น ยนืบนพื�นที$ช ื�นแฉะหรอืตวัแชอ่ยูใ่น

หา้มนําเครื$องใชไ้ฟฟ้าที$ไดรั้บความเสยีหายจากนํ�าทว่มมาใชง้านเด็ดขาด  

ใหเ้พิ	มความระมดัระวงัการใชเ้ครื	องใชไ้ฟฟ้าที	ต ั%งอยูบ่รเิวณที	ชื%นแฉะเป็นพเิศษ
ครื	องซกัผา้ เครื	องทาํนํ %าอุน่ เพราะหากมกีระแสไฟฟ้าร ั	วไหล จะทาํใหไ้ดร้บัอนัตรายได้

หากไมม่คีวามรูเ้กี$ยวกบัระบบไฟฟ้า  หา้มซอ่มแซมเครื$องใชไ้ฟฟ้า ดว้ยตนเอง
ขอ้ผดิพลาดทําใหถ้กูไฟฟ้าดดูเสยีชวีติได ้  

สําหรับมัดปากถงุ 

ถงุยางอนามัยสําหรับผูช้าย ผา้ออ้มสําเร็จรปู

และเด็ก ที$ควรมไีวป้ระจําตัว 

หมวกกันแดด รม่ เสื�อยดื สบู ่แปรงสฟัีน ยาสฟัีน 

เพื$อใชใ้นการทําที$หลบภัยภายในที$พัก 

ซึ	งทา่นที	ตอ้งการชว่ยเหลอืผูป้ระสบภยันํ %า
หรอืผา่นหนว่ยงานตา่ง ๆ ที	เปิดรบัได ้หรอื

ที	อยูใ่นกลุม่เส ี	ยงจะถกูนํ %าทว่ม ก็สามารถ
จดัเตรยีมสิ	งของเหลา่นี%ไวล้ว่งหนา้กอ่นก็มปีระโยชนไ์มน่อ้ยคะ่  

 

หากเป็นบา้นชั �นเดยีว ใหร้บีตัดกระแสไฟฟ้า โดยยกสะพานไฟขึ�น ยา้ยสวติซไ์ฟ
พรอ้มงดใชเ้ครื$องใชไ้ฟฟ้าอยา่งเด็ดขาด  

เพื$อปลดตัดกระแสไฟฟ้า

ยนืบนพื�นที$ช ื�นแฉะหรอืตวัแชอ่ยูใ่น

 

ใหเ้พิ	มความระมดัระวงัการใชเ้ครื	องใชไ้ฟฟ้าที	ต ั%งอยูบ่รเิวณที	ชื%นแฉะเป็นพเิศษ เชน่ 
จะทาํใหไ้ดร้บัอนัตรายได ้  

หา้มซอ่มแซมเครื$องใชไ้ฟฟ้า ดว้ยตนเอง เพราะอาจเกดิ



 
         กอ่นนําอปุกรณ์ไฟฟ้ามาใชง้า
งานเครื$องใชไ้ฟฟ้าแลว้พบสิ$งผดิปกต ิเชน่ มกีลิ$นเหมน็ไหม ้
ในทันท ี พรอ้มนําไปใหช้า่งผูชํ้านาญการซอ่มแซมใหอ้ยูใ่นสภาพปลอดภัย
 
         นายวบิลูย ์กลา่วตอ่วา่ กรณพีบเหน็เสาไฟฟ้าทรดุ ลม้
หา้มเขา้ใกลแ้ละสัมผัสถกูสายไฟฟ้า
ไดรั้บอนัตรายจากไฟฟ้าดดู ใหร้บีแจง้เจา้หนา้ที$การไฟฟ้ามาดําเนนิการแกไ้ขโดยดว่น 
ทว่ม ขอใหผู้ป้ระสบภัยหลกีเลี$ยงการเดนิลยุนํ�าและพายเรอืเขา้ใกลแ้นวเสาไฟฟ้า
รั$วไหลหรอืยังไมไ่ดตั้ดกระแสไฟฟ้า

 

 

บญัญตั ิ20 ประการ เตรยีมบา้นกอ่นนํ %าทว่ม
 
 

 

1. ดทูางนํ %าที	จะมาสูบ่า้นเรา
 
  
           ขอใหค้ดิวา่เราเหมอืนกําลังตั �งคา่ยคปูระตหูอรบอยู่
บา้ง และหากเกดิความพลาดพลั�งขึ�นมา
ได ้และเรากอ็าจจะมทีางหนไีปหลา
เอาไวท้กุดา้นกไ็ด ้ทําใหท้างหนขีองเราถกูปิดกั �นไวห้มด
 
 
           หากเมื$อรูแ้นวทางเหลา่นั�นแลว้
เรา"  ซึ$งการหยดุยั �งนํ�าหรอืขา้ศกึนั�
กระสอบทราย หรอืเอาแผน่วัสดใุด ๆ มาอดุก็ได ้

กอ่นนําอปุกรณ์ไฟฟ้ามาใชง้าน ควรตรวจสอบวา่อปุกรณไ์ฟฟ้า อยูใ่นสภาพปลอดภัย
งานเครื$องใชไ้ฟฟ้าแลว้พบสิ$งผดิปกต ิเชน่ มกีลิ$นเหมน็ไหม ้มเีสยีงดังมาจากเครื$อง เป็นตน้ ใหห้ยดุใชง้าน

พรอ้มนําไปใหช้า่งผูช้ํานาญการซอ่มแซมใหอ้ยูใ่นสภาพปลอดภัย  

กลา่วตอ่วา่ กรณพีบเหน็เสาไฟฟ้าทรดุ ลม้ หรอืสายไฟฟ้าขาด ตน้ไมล้ม้ทบัเสาไฟฟ้า 
หา้มเขา้ใกลแ้ละสัมผัสถกูสายไฟฟ้า หรอืวัสดทุี$อยูใ่นบรเิวณใกลเ้คยีงพื�นที$ดังกลา่วอยา่งเด็ดขาด

ใหร้บีแจง้เจา้หนา้ที$การไฟฟ้ามาดําเนนิการแกไ้ขโดยดว่น 
ขอใหผู้ป้ระสบภัยหลกีเลี$ยงการเดนิลยุนํ�าและพายเรอืเขา้ใกลแ้นวเสาไฟฟ้า เพราะหากมกีระแสไฟฟ้า

รั$วไหลหรอืยงัไมไ่ดต้ดักระแสไฟฟ้า จะทําใหถ้กูไฟฟ้าดดูเสยีชวีติ 

เตรยีมบา้นกอ่นนํ %าทว่ม 

ดทูางนํ %าที	จะมาสูบ่า้นเรา  แลว้จะไปทางไหนไดบ้า้ง  

ขอใหค้ดิวา่เราเหมอืนกําลังตั �งคา่ยคปูระตหูอรบอยู ่เราตอ้งรูว้า่ขา้ศกึจะเขา้มาโจมตเีราทางทศิใดได ้
บา้ง และหากเกดิความพลาดพลั �งขึ�นมา เราจะหนไีปทางไหนไดบ้า้ง ซึ$งขา้ศกึอาจจะเขา้มาตเีราหลายทางก็

และเรากอ็าจจะมทีางหนไีปหลายทางก็ได ้บางครั �งขา้ศกึไมไ่ดม้าตแีค ่2-3 ทาง แตท่ําการ
ทําใหท้างหนขีองเราถกูปิดกั �นไวห้มด 

หากเมื$อรูแ้นวทางเหลา่นั�นแลว้ ก็ขอใหเ้ริ$มวางแผนที$จะ "หยดุนํ�า หยดุขา้ศกึที$จะเขา้มาโจมตี
ซึ$งการหยดุยั �งนํ�าหรอืขา้ศกึนั�น มหีลายวธิทีี$ตอ้งจัดการ ไมว่า่จะเป็นการ "สรา้งเขื$อนชั$วคราว

กระสอบทราย หรอืเอาแผน่วัสดใุด ๆ มาอดุก็ได ้ การปิดกั �นนั�นมหีลายวธิ ีซ ึ$งใชค้วามเขา้ใจพื�นฐาน บวกกับ

ควรตรวจสอบวา่อปุกรณไ์ฟฟ้า อยูใ่นสภาพปลอดภัย เมื$อเปิดใช ้
มเีสยีงดังมาจากเครื$อง เป็นตน้ ใหห้ยดุใชง้าน

หรอืสายไฟฟ้าขาด ตน้ไมล้ม้ทบัเสาไฟฟ้า 
หรอืวัสดทุี$อยูใ่นบรเิวณใกลเ้คยีงพื�นที$ดังกลา่วอยา่งเด็ดขาด เพราะอาจ

ใหร้บีแจง้เจา้หนา้ที$การไฟฟ้ามาดําเนนิการแกไ้ขโดยดว่น ที$สําคัญ ในชว่งนํ�า
เพราะหากมกีระแสไฟฟ้า

 

เราตอ้งรูว้า่ขา้ศกึจะเขา้มาโจมตเีราทางทศิใดได ้
เราจะหนไีปทางไหนไดบ้า้ง ซึ$งขา้ศกึอาจจะเขา้มาตเีราหลายทางก็

ทาง แตท่ําการ "ลอ้ม" เรา

หยดุนํ�า หยดุขา้ศกึที$จะเขา้มาโจมตี
สรา้งเขื$อนชั$วคราว" ดว้ย

การปิดกั �นนั�นมหีลายวธิ ีซ ึ$งใชค้วามเขา้ใจพื�นฐาน บวกกับ



สอบหาขอ้มลู ก็จะพอทราบกันเองไดค้รับ
 

 

2.  กําแพงบา้นไวก้นันํ %าได้
 
          ตามปกตแิลว้ รั �วบา้นที$เป็นคอนกรตีหรอืกอ่อฐิ
บา้นของเรา แตเ่ราตอ้งไมล่มืวา่นํ�าหนักของนํ�าที$ขังหรอืถาโถมเขา้มากดที$ดา้นขา้งของกําแพงรั �วเรา
ใหรั้ �วบา้นของเราเกดิการเอยีง หรอืแตกรา้ว หรอืพังลงมา
ออกแบบไวใ้หรั้บแรงหรอืนํ�าหนักที$กระทําดา้นขา้งไดม้ากนัก
 
          ทางป้องกนัที$งา่ยที$สดุกค็อื เราหากระสอบทรายมาวางไวอ้กีดา้นหนึ$งของรั �วบา้นเรา
วางไวต้ดิชดิกบัรั �วไปเลย ยามเมื$อรั �วจะเอยีงเพราะวา่นํ�าที$
ทําหนา้ที$ชว่ยรับนํ�าหนักเอาไว ้ถา่ยแรงจากรั �วมา
ครนืลงมา” ครับผม 
 

  
 

ก็จะพอทราบกันเองไดค้รับ 

กําแพงบา้นไวก้นันํ %าได ้แตต่อ้งระวงัร ั%วพงั 

รั �วบา้นที$เป็นคอนกรตีหรอืกอ่อฐิ จะเปรยีบเสมอืนกําแพงเมอืงที$จะกนันํ�าไมใ่หเ้ขา้มาใน
แตเ่ราตอ้งไมล่มืวา่นํ�าหนักของนํ�าที$ขังหรอืถาโถมเขา้มากดที$ดา้นขา้งของกําแพงรั �วเรา

ใหรั้ �วบา้นของเราเกดิการเอยีง หรอืแตกรา้ว หรอืพังลงมากได ้เพราะรั �วบา้นทั$วไป วศิวกรทา่นจะไมไ่ด ้
ออกแบบไวใ้หรั้บแรงหรอืนํ�าหนักที$กระทําดา้นขา้งไดม้ากนัก 

ทางป้องกนัที$งา่ยที$สดุก็คอื เราหากระสอบทรายมาวางไวอ้กีดา้นหนึ$งของรั �วบา้นเรา
ยามเมื$อรั �วจะเอยีงเพราะวา่นํ�าที$ทว่มกดนํ�าหนักมาอกีดา้นหนึ$ง

ทําหนา้ที$ชว่ยรับนํ�าหนักเอาไว ้ถา่ยแรงจากรั�วมา รั �วกย็ังตั �งตรงอยูไ่ด ้“กําแพงเมอืงของเรากไ็มแ่ตก หรอืลม้

 

จะเปรยีบเสมอืนกําแพงเมอืงที$จะกนันํ�าไมใ่หเ้ขา้มาใน
แตเ่ราตอ้งไมล่มืวา่นํ�าหนักของนํ�าที$ขังหรอืถาโถมเขา้มากดที$ดา้นขา้งของกําแพงรั �วเรา จะทํา

วศิวกรทา่นจะไมไ่ด ้

ทางป้องกนัที$งา่ยที$สดุก็คอื เราหากระสอบทรายมาวางไวอ้กีดา้นหนึ$งของรั �วบา้นเรา (ในบา้นเรา) 
ทว่มกดนํ�าหนักมาอกีดา้นหนึ$ง กระสอบทรายก็จะ

กําแพงเมอืงของเรากไ็มแ่ตก หรอืลม้

 



 3. นา่จะม ี"ปืน" ไวสู้ฝ้น สูนํ้ %าทว่ม จดัการกบั 
 
           บา้นหลายหลังที$มรีมูรีอยแตกเล็ก ๆ ตามผนังหรอืชอ่งหนา้ตา่ง
หรอืแมแ้ตต่ามรั �วบา้น ซึ$งบางครั�งเราไมม่เีวลา
ซอ่มแซมหรอืกอ็าจจะไมใ่ชเ่รื$องงา่ยนัก
 
           ดังนั�น เรากน่็าจะมวัีสดอุดุประสานรอยจําพวก ซลิโิคน หรอือะครลิคิ หรอืโพลี$ยรูเิทน เอาไว ้
รอยเหลา่นี� ซ ึ$งเราน่าจะทําไดด้ว้ยตวัเอง
ชา่งบา้ง)  แตก่ารที$เราจะใชวั้สด ุประสานที$มคีวามยดืหยุน่และอยู่
การ "ฉดี" ซ ึ$งภาษาชา่งทั$วไปเขาเรยีกกันวา่ 
 
           บางครั �ง ทา่นอาจจะตอ้ง 
ป้องกนันํ�าไมใ่หไ้หลเขา้มาในบา้นของเราครับ

 

4. อยา่ใหต้น้ไมล้ม้ทบับา้น
 
         ตน้ไมท้ั �งหลายที$อยูใ่นบา้นหรอืใกลบ้า้นเราจะเป็นอนัตรายยามมพีายมุา
(โดยเฉพาะอยา่งยิ$งตน้ไมท้ี$ลอ้มจากที$อ ื$นมาปลกู
บางประเภทที$คอ่นขา้งเปราะ (เชน่ ตน้ประดูก่ ิ$งออ่น
กิ$งบางกิ$งออกไปเสยี 
 
          ยามเมื$อนํ�าทว่ม ระดับนํ�าใตด้นิจะสงูมาก
เวลานาน รากตน้ไมจ้ะเน่าได ้แลว้ความสามารถในการยดึเกาะกบัดนิกจ็ะนอ้ยลง
ใหญท่ี$ไมม่รีากแกว้) ตน้ไมก็้อาจจะลม้ลงได ้
 
          สิ$งที$น่าคดิอกีอยา่งหนึ$งก็คอืเรื$องการใหปุ้๋ ย
เน่าเร็วขึ�น (ตน้ไมท้ี$โดนนํ�าทว่มกเ็หมอืนคนป่วย เขาไมต่อ้งการอาหารด ีๆ 

สูนํ้ %าทว่ม จดัการกบั "รรู ั	ว" 

บา้นหลายหลังที$มรีมูรีอยแตกเล็ก ๆ ตามผนังหรอืชอ่งหนา้ตา่ง ตามรอยตอ่ของผนังกับเสาและคาน 
หรอืแมแ้ตต่ามรั �วบา้น ซึ$งบางครั �งเราไมม่เีวลา (หรอืงบประมาณ) ที$จะแกไ้ขไดท้ี$ตน้เหตุ
ซอ่มแซมหรอืกอ็าจจะไมใ่ชเ่รื$องงา่ยนัก หรอืไมท่นัเวลาเสยีแลว้ 

เรากน่็าจะมวัีสดอุดุประสานรอยจําพวก ซลิโิคน หรอือะครลิคิ หรอืโพลี$ยรูเิทน เอาไว ้
รอยเหลา่นี� ซ ึ$งเราน่าจะทําไดด้ว้ยตวัเอง (โดยเฉพาะในจังหวะที$เศรษฐกจิไมด่ ีหรอือยากจะฝึกตวัเองเป็น

แตก่ารที$เราจะใชวั้สด ุประสานที$มคีวามยดืหยุน่และอยูใ่นหลอดแข็งๆนี�ได ้
ซ ึ$งภาษาชา่งทั$วไปเขาเรยีกกนัวา่ "ปืน" ซึ$งราคาไมแ่พงเลยครับ 

บางครั �ง ทา่นอาจจะตอ้ง "พกปืน" ไวใ้นบา้นของทา่นสักชดุ เพื$อชว่ยเหลอืตัวเองในการตอ่สู ้
ป้องกนันํ�าไมใ่หไ้หลเขา้มาในบา้นของเราครับ 

อยา่ใหต้น้ไมล้ม้ทบับา้น ยามนํ %าทว่มและพายมุา 

ตน้ไมท้ั �งหลายที$อยูใ่นบา้นหรอืใกลบ้า้นเราจะเป็นอนัตรายยามมพีายมุา เพราะตน้ไมอ้าจจะลม้ 
โดยเฉพาะอยา่งยิ$งตน้ไมท้ี$ลอ้มจากที$อื$นมาปลกู เพราะตน้ไมเ้หลา่นั�นไมม่ ี"รากแกว้

เชน่ ตน้ประดูก่ ิ$งออ่น) อาจจะหักลงมาสูต่ัวบา้นเรา ตอ้งทําการเล็มกิ$งหรอืตัด

ยามเมื$อนํ�าทว่ม ระดับนํ�าใตด้นิจะสงูมาก (หรอืนํ�าทว่มเขา้มาไดจ้รงิๆ) รากของตน้ไมจ้ะแชนํ่�าเป็น
แลว้ความสามารถในการยดึเกาะกบัดนิกจ็ะนอ้ยลง (โดยเฉพาะอยา่งยิ$งตน้ไม ้

ตน้ไมก้็อาจจะลม้ลงได ้ตอ้งทําการคํ�ายันลําตน้เอาไวใ้หด้ ีกอ่นนํ�าจะทว่มครับ

สิ$งที$น่าคดิอกีอยา่งหนึ$งก็คอืเรื$องการใหปุ้๋ ย ซึ$งตอนที$นํ�าทว่มหา้มใหปุ้๋ ยตน้ไมค้รับ เพราะจะทําใหร้าก
ตน้ไมท้ี$โดนนํ�าทว่มก็เหมอืนคนป่วย เขาไมต่อ้งการอาหารด ีๆ (แตย่อ่ยยาก

ตามรอยตอ่ของผนังกับเสาและคาน 
ที$จะแกไ้ขไดท้ี$ตน้เหต ุจะตามชา่งมา

เรากน่็าจะมวัีสดอุดุประสานรอยจําพวก ซลิโิคน หรอือะครลิคิ หรอืโพลี$ยรูเิทน เอาไว ้เพื$ออดุ
โดยเฉพาะในจังหวะที$เศรษฐกจิไมด่ ีหรอือยากจะฝึกตวัเองเป็น

ในหลอดแข็งๆนี�ได ้เราจะตอ้งมอีปุกรณ์

ไวใ้นบา้นของทา่นสักชดุ เพื$อชว่ยเหลอืตัวเองในการตอ่สู ้

 

เพราะตน้ไมอ้าจจะลม้ 
รากแกว้" ครับ) หรอืก ิ$งตน้ไม ้

ตอ้งทําการเล็มกิ$งหรอืตัด

รากของตน้ไมจ้ะแชนํ่�าเป็น
โดยเฉพาะอยา่งยิ$งตน้ไม ้

ตอ้งทําการคํ�ายนัลําตน้เอาไวใ้หด้ ีกอ่นนํ�าจะทว่มครับ 

ตน้ไมค้รับ เพราะจะทําใหร้าก
แตย่อ่ยยาก) ครับ ขอใหห้ายป่วย



เสยีกอ่นคอ่ยกนิอาหารด ีๆ เยอะ ๆ ไดค้รับ
 

 
  

5. ตรวจสอบถงันํ %าใตด้นิ 
 
          บา้นใครมถัีงนํ�าใตด้นิ ตอ้งตรวจสอบ
ดว้ย หากฝาของถังนํ�ามรีะบบป้องกนันํ�าเขา้ไมด่ ีนํ�าสกปรกที$ทว่มเขา้มา
เรา ปัญหาเรื$องโรคภัยตา่ง ๆ ก็จะตามเขา้มาหาตวัเราโดยทันทคีรับ
 
          หากเราไมส่ามารถแกปั้ญหาเรื$องนํ�าเล็
ประปาหนา้บา้นเรา เขา้มาที$ตัวบา้นของเราเลย 
นํ�าประปาจากหนา้บา้นเรา วิ$งผา่นตรงเขา้มาในบา้นโดยไมล่งไปที$ถังนํ�าใตด้นิได ้ตอ้งหาวาลว์ตวันี�ใหเ้จอ
แลว้ตอ่ตรงเขา้มาเลยดกีวา่ นํ�าจะเบาลงหน่อย แตก่ยั็งเป็นนํ�าสะอาดครับ

เสยีกอ่นคอ่ยกนิอาหารด ีๆ เยอะ ๆ ไดค้รับ) 

 

บา้นใครมถีังนํ�าใตด้นิ ตอ้งตรวจสอบ "ฝา"  ของถังนํ�าใหด้ ีๆ เพราะเวลานํ�าทว่ม ถังนํ�าจะอยูใ่ตนํ้�า
หากฝาของถังนํ�ามรีะบบป้องกันนํ�าเขา้ไมด่ ีนํ�าสกปรกที$ทว่มเขา้มา ก็จะไปปนกบันํ�าสะอาดในถังนํ�าของ

ก็จะตามเขา้มาหาตวัเราโดยทันทคีรับ 

หากเราไมส่ามารถแกปั้ญหาเรื$องนํ�าเล็ดลอดเขา้มาในถังของเราได ้ก็ขอใหต้อ่ทอ่นํ�าตรงจากทอ่
ประปาหนา้บา้นเรา เขา้มาที$ตัวบา้นของเราเลย (โดยปกตแิลว้ บา้นที$มถัีงนํ�าใตด้นิจะมวีาลว์หมนุเปิดทางให ้

วิ$งผา่นตรงเขา้มาในบา้นโดยไมล่งไปที$ถังนํ�าใตด้นิได ้ตอ้งหาวาลว์ตวันี�ใหเ้จอ
อตรงเขา้มาเลยดกีวา่ นํ�าจะเบาลงหน่อย แตก่ยั็งเป็นนํ�าสะอาดครับ) 

 

ของถังนํ�าใหด้ ีๆ เพราะเวลานํ�าทว่ม ถังนํ�าจะอยูใ่ตนํ้�า
ก็จะไปปนกบันํ�าสะอาดในถังนํ�าของ

ก็ขอใหต้อ่ทอ่นํ�าตรงจากทอ่
บา้นที$มถัีงนํ�าใตด้นิจะมวีาลว์หมนุเปิดทางให ้

วิ$งผา่นตรงเขา้มาในบา้นโดยไมล่งไปที$ถังนํ�าใตด้นิได ้ตอ้งหาวาลว์ตวันี�ใหเ้จอ 



 
 

6. ตรวจสอบอปุกรณ์ไฟฟ้านอกบา้น
 
           ภายนอกบา้นของเราจะมอีปุกรณ์ไฟฟ้าหลายอยา่งเชน่ ปัE มนํ�า เครื$องปรับอากาศ
สนาม และกริ$งหนา้บา้น ตอ้งหาสวติรต์ัดไฟใหพ้บว่
เหลา่นั�นได ้ยามเมื$อนํ�าทว่มเขา้มา ตอ้งทําการตัดไฟตรงนั�นเสยี 
จะทว่มเขา้มาตอนเราหลบัอยูห่รอืเปลา่
ยังไมท่ว่ม ก็คอ่ยเปิดสวติชใ์หมอ่กีครั �งหนึ$งครับ
 
          สว่นการยา้ยเครื$องมอืยา้ยอปุกรณเ์หลา่นั�นในตอนนี� หากแน่ใจวา่นํ�าทว่มแน่
อาจจะยา้ยได ้แตห่ากไมม่ชีา่งมาชว่ย
ไปกอ่นตอนนํ�าทว่ม 

ตรวจสอบอปุกรณ์ไฟฟ้านอกบา้น ตดักระแสไฟเสยี 

ภายนอกบา้นของเราจะมอีปุกรณ์ไฟฟ้าหลายอยา่งเชน่ ปัE มนํ�า เครื$องปรับอากาศ
สนาม และกริ$งหนา้บา้น ตอ้งหาสวติรต์ัดไฟใหพ้บวา่ จะตอ้งตัดไฟตรงไหนไมใ่หไ้ฟฟ้าวิ$งเขา้ไปที$อปุกรณ์

ยามเมื$อนํ�าทว่มเขา้มา ตอ้งทําการตัดไฟตรงนั�นเสยี (แมก้ระทั$งยามจะเขา้นอน
จะทว่มเขา้มาตอนเราหลับอยูห่รอืเปลา่ ก็ตอ้งปิดสวติชไ์ฟฟ้าของอปุกรณเ์หลา่นั�นเสยี ตื$นมาตอนเชา้ 

ก็คอ่ยเปิดสวติชใ์หมอ่กีครั�งหนึ$งครับ) 

สว่นการยา้ยเครื$องมอืยา้ยอปุกรณเ์หลา่นั�นในตอนนี� หากแน่ใจวา่นํ�าทว่มแน ่
อาจจะยา้ยได ้แตห่ากไมม่ชีา่งมาชว่ย ก็เป็นเรื$องยากที$จะทําเอง ก็อาจจะตอ้งยอมใหอ้ปุกรณเ์หลา่นั�นแ

 

ภายนอกบา้นของเราจะมอีปุกรณ์ไฟฟ้าหลายอยา่งเชน่ ปัE มนํ�า เครื$องปรับอากาศ หรอืแมก้ระทั$งไฟ
จะตอ้งตัดไฟตรงไหนไมใ่หไ้ฟฟ้าวิ$งเขา้ไปที$อปุกรณ์

แมก้ระทั$งยามจะเขา้นอน ถา้ไมแ่น่ใจวา่นํ�า
ก็ตอ้งปิดสวติชไ์ฟฟ้าของอปุกรณเ์หลา่นั�นเสยี ตื$นมาตอนเชา้ หากนํ�า

 และมชีา่งมาชว่ยยา้ย ก็
ก็อาจจะตอ้งยอมใหอ้ปุกรณเ์หลา่นั�นแชนํ่�า



 

7. ป้องกนั ง ูเงี%ยว เขี%ยว ขอ
 
          ยามนํ�าทว่ม มใิชเ่พยีงมนุษยแ์ละสัตวเ์ลี�ยงของเราเทา่นั�นที$ตอ้งหนีนํ�าทว่ม แตเ่หลา่สัตวต์า่ง
หนนํี�ากันดว้ย และการหนี�นํ�าทว่มที$ดทีี$สดุ ก็คอืการเขา้มาใ
ทว่มอยา่งดทีี$สดุแลว้ 
 
          ปัญหากค็อื เหลา่สตัวเ์ลื�อยคลานทั �งหลาย ที$ทั �งเลื�อยและทั �งคลานเขา้มาในบา้นเรา
ตอ้นรับ และอาจเป็นผูทํ้าอนัตรายเราดว้ย ดังนั�นเราตอ้งมั$นใจวา่
เอาไวเ้ป็นอยา่งด ีไมว่า่จะเป็นรทูี$ประตหูนา้ตา่ง หรอืที$ผนังบา้น โดยเฉพาะอยา่งยิ$ง
พื�นบา้นของเรา (เขาชอบมาทางนี�กนัครับ
 
          บางทา่นอาจจะมกีารโรย "
และไมถ่กูนํ�าทว่ม หรอืถกูฝนชะลา้งจนหายไปหมดครับ
น่าจะเตรยีมยาฉีดกนัแมลง ตดิบา้นไวด้ว้ยครับ
 

ป้องกนั ง ูเง ี%ยว เขี%ยว ขอ ตะกวด และสตัวเ์ล ื%อยคลานตา่ง ๆ 

มใิชเ่พยีงมนุษยแ์ละสัตวเ์ลี�ยงของเราเทา่นั�นที$ตอ้งหนนํี�าทว่ม แตเ่หลา่สัตวต์า่ง
หนนํี�ากนัดว้ย และการหนี�นํ�าทว่มที$ดทีี$สดุ ก็คอืการเขา้มาในบา้นของเรา เพราะบา้นของเราพยายามกนันํ�า

เหลา่สตัวเ์ลื�อยคลานทั �งหลาย ที$ทั �งเลื�อยและทั �งคลานเขา้มาในบา้นเรา
ตอ้นรับ และอาจเป็นผูทํ้าอนัตรายเราดว้ย ดังนั�นเราตอ้งมั$นใจวา่ "ร"ู ตา่ง ๆ ของบา้นเราจะต ้

ไมว่า่จะเป็นรทูี$ประตหูนา้ตา่ง หรอืที$ผนังบา้น โดยเฉพาะอยา่งยิ$ง "
เขาชอบมาทางนี�กนัครับ) 

"ปนูขาว" ลอ้มรอบบา้นเอาไวด้ว้ยก็ได ้(แตต่อ้งมั$นใจวา่โรยรอบบา้นจรงิ
หรอืถกูฝนชะลา้งจนหายไปหมดครับ) เพราะปนูขาวจะกนัสตัวเ์หลา่นี�ไดค้รับ

น่าจะเตรยีมยาฉีดกนัแมลง ตดิบา้นไวด้ว้ยครับ 

 

มใิชเ่พยีงมนุษยแ์ละสัตวเ์ลี�ยงของเราเทา่นั�นที$ตอ้งหนนํี�าทว่ม แตเ่หลา่สัตวต์า่ง ๆ กต็อ้ง
เพราะบา้นของเราพยายามกนันํ�า

เหลา่สตัวเ์ลื�อยคลานทั �งหลาย ที$ทั �งเลื�อยและทั �งคลานเขา้มาในบา้นเรา เป็นสิ$งที$เราไม่
ตา่ง ๆ ของบา้นเราจะตอ้งโดน "อดุ" 

"รจูากทอ่ระบายนํ�า" ที$

แตต่อ้งมั$นใจวา่โรยรอบบา้นจรงิ ๆ 
เพราะปนูขาวจะกนัสตัวเ์หลา่นี�ไดค้รับ นอกจากนี�ก็



 

8.  เรื	องสว้ม สว้ม สว้ม สขุา
 
          เป็นเรื$องของความสขุที$เปลี$ยนไปเป็นความทกุขท์กุครั �งที$เกดินํ�าทว่ม
เป็นระบบบอ่เกรอะ บอ่ซมึแบบเดมิ
จะซมึเขา้มาในบอ่ ก็ทําใหบ้อ่เกรอะเต็มไปดว้ยนํ�า สว้มก็จะเกดิอาการ 
ภายนอกทว่มมาก มแีรงดนัมาก กอ็าจจะเกดิอาการ 
ความสขุหายไป ความทกุขป์ลอ่ยออกไมไ่ด ้
 
          ในกรณนีี� ตอ้งยอมรับในสิ$งที$จะเกดิขึ�น
สว้ม ตอ้งปิดโถสว้มใหด้ ีหากเป็นโถสว้มนั$งราบที$มฝีาปิด ก็ตอ้งปิดฝาใหแ้น่น เอาเชอืกผกูเอาไว ้
อาการพุง่ข ึ�น กจ็ะไมเ่รี$ยราดทําความสะอาดยาก
ชั �นสองครับ (เพราะหากทว่มถงึชั �นสอง เราคงไมไ่ดอ้ยูใ่นบ ้
 
          กรณีที$เป็นบอ่บําบดัสําเร็จ ซึ$งเขาจะทํางานโดยไมต่อ้งมบีอ่เกรอะบอ่ซมึ
เสร็จภายในถังเอง แลว้กจ็ะระบายนํ�าที$บําบัดเสร็จแลว้ลงทอ่ระบายนํ�านอกบา้นของเรา ยามเมื$อนํ�าทว่ม
จากบอ่บําบัดจะไหลระบายออกไปไมไ่ด ้เพราะระดับนํ�าที$
ตอ้งปลอ่ยไวอ้ยา่งนั�นครบั 
 
          ถังบําบัดสําเร็จบางรุน่จะมมีอเตอรอ์ดัอากาศเขา้ไป
วา่มอเตอรอ์ยูท่ ี$ไหน หากมอเตอรน์่าจะอยูใ่นระดับที$นํ�าทว่มถงึ
นั�นครับ 
 
          ทั �งนี�ส ิ$งที$ตอ้งระวังกค็อื "ทอ่หายใจ
หายใจนั�นจะตอ้งอยูส่งูกวา่ระดบันํ�าที$มโีอกาสทว่ม
ระดบัสงูขึ�นใหไ้ด ้จะตอ่แบบถาวรก็ได ้
สายยางธรรมดา มาครอบทอ่หายใจเดมิ
ครับ 
 
           ทอ่หายใจนี�จะเป็นอปุกรณสํ์าคญัมากในการชว่
ปฏกิลูมแีรงดนัมากเกนิไปครับ     
  

เรื	องสว้ม สว้ม สว้ม สขุา สขุา 

เป็นเรื$องของความสขุที$เปลี$ยนไปเป็นความทกุขท์กุครั �งที$เกดินํ�าทว่ม โดยเฉพาะอยา่งยิ$งระบบสว้มที$
เป็นระบบบอ่เกรอะ บอ่ซมึแบบเดมิ ที$นํ�าจากการบําบดัจะตอ้งซมึออกสูด่นิ แตพ่อนํ�าทว่ม นํ�าจากดนิภายนอก

ก็ทําใหบ้อ่เกรอะเต็มไปดว้ยนํ�า สว้มก็จะเกดิอาการ "อดื และ ราดไมล่ง
ภายนอกทว่มมาก มแีรงดนัมาก กอ็าจจะเกดิอาการ "ระเบดิ" ทําใหส้ิ$งปฏกิลูตา่งๆ พุง่กลับมาที$โถสว้ม 

ความทกุขป์ลอ่ยออกไมไ่ด ้

ในกรณนีี� ตอ้งยอมรับในสิ$งที$จะเกดิขึ�น ตอ้งป้องกนัไมใ่หส้ ิ$งปฏกิลูทั �งหลายพุง่กลับออกมา
หากเป็นโถสว้มนั$งราบที$มฝีาปิด กต็อ้งปิดฝาใหแ้น่น เอาเชอืกผกูเอาไว ้

อาการพุง่ขึ�น กจ็ะไมเ่รี$ยราดทําความสะอาดยาก กรณนีี�ทําเฉพาะโถสว้มชั �นลา่งกพ็อ เพราะนํ�าคงไมท่ว่มถงึ
เพราะหากทว่มถงึชั �นสอง เราคงไมไ่ดอ้ยูใ่นบา้นไดแ้ลว้) 

กรณทีี$เป็นบอ่บําบดัสําเร็จ ซึ$งเขาจะทํางานโดยไมต่อ้งมบีอ่เกรอะบอ่ซมึ ในเวลาปกตเิขาจะบําบัดจน
แลว้กจ็ะระบายนํ�าที$บําบัดเสร็จแลว้ลงทอ่ระบายนํ�านอกบา้นของเรา ยามเมื$อนํ�าทว่ม

จากบอ่บําบัดจะไหลระบายออกไปไมไ่ด ้เพราะระดับนํ�าที$ทว่มอยูส่งูกวา่บอ่บําบดั ซึ$งเป็นการแกอ้ะไรไมไ่ด ้

ถังบําบัดสําเร็จบางรุน่จะมมีอเตอรอั์ดอากาศเขา้ไป (ซึ$งในบา้นสว่นใหญจ่ะไมใ่ชรุ้น่นี�
หากมอเตอรน์่าจะอยูใ่นระดับที$นํ�าทว่มถงึ ก็ตอ้งตัดกระแสไฟไมใ่หเ้ขา้ไปสูต่ัวเครื$องกล

ทอ่หายใจ" ที$เป็นทอ่ระบายอากาศของระบบสว้มของเรา
หายใจนั�นจะตอ้งอยูส่งูกวา่ระดบันํ�าที$มโีอกาสทว่ม หากทอ่หายใจของเราอยูร่ะดับตํ$า กต็อ้ง 

จะตอ่แบบถาวรก็ได ้(หากมชีา่งมาทํา หรอืเราทําเป็น) หรอืจะตอ่แบบทอ่ไมถ่าวร
สายยางธรรมดา มาครอบทอ่หายใจเดมิ แลว้กย็กใหป้ลายทอ่นั�นอยูส่งูขึ�นกวา่ระดับนํ�าที$คาดหมายวา่จะทว่ม

ทอ่หายใจนี�จะเป็นอปุกรณสํ์าคญัมากในการชว่ยระบายความดันภายในระบบสว้มของเรา
  

 

โดยเฉพาะอยา่งยิ$งระบบสว้มที$
ที$นํ�าจากการบําบดัจะตอ้งซมึออกสูด่นิ แตพ่อนํ�าทว่ม นํ�าจากดนิภายนอก

อดื และ ราดไมล่ง" หากนํ�าจาก
ทําใหส้ิ$งปฏกิลูตา่งๆ พุง่กลับมาที$โถสว้ม 

ตอ้งป้องกนัไมใ่หส้ิ$งปฏกิลูทั �งหลายพุง่กลับออกมาทางโถ
หากเป็นโถสว้มนั$งราบที$มฝีาปิด ก็ตอ้งปิดฝาใหแ้น่น เอาเชอืกผูกเอาไว ้หากเกดิ

กรณนีี�ทําเฉพาะโถสว้มชั �นลา่งกพ็อ เพราะนํ�าคงไมท่ว่มถงึ

ในเวลาปกตเิขาจะบําบัดจน
แลว้กจ็ะระบายนํ�าที$บําบัดเสร็จแลว้ลงทอ่ระบายนํ�านอกบา้นของเรา ยามเมื$อนํ�าทว่ม นํ�า

ซึ$งเป็นการแกอ้ะไรไมไ่ด ้

ซึ$งในบา้นสว่นใหญจ่ะไมใ่ชรุ้น่นี�) กต็อ้งตรวจดู
ไฟไมใ่หเ้ขา้ไปสูตั่วเครื$องกล

ที$เป็นท่อระบายอากาศของระบบสว้มของเรา ตอ้งมั$นใจวา่ทอ่
หากทอ่หายใจของเราอยูร่ะดับตํ$า กต็อ้ง "ตอ่ทอ่" ใหม้ี

หรอืจะตอ่แบบทอ่ไมถ่าวร ก็คอืเอา
แลว้กย็กใหป้ลายทอ่นั�นอยูส่งูขึ�นกวา่ระดับนํ�าที$คาดหมายวา่จะทว่ม

ยระบายความดันภายในระบบสว้มของเรา ไมใ่หส้ ิ$ง



 
 

9. ปล ัGกไฟ สวติชไ์ฟ ตรวจสอบและแยกวงจร
 
             เรื$องนี�เป็นเรื$องสําคัญที$สดุเรื$องหนึ$งของบัญญัต ิ
ไมเ่ห็นก็คอืเรื$องของ "ไฟฟ้า" ครับ แตใ่นขณะเดยีวกัน
 
           หากบา้นของเรามกีารแยกวงจรไฟฟ้าไวต้ั �งแตแ่รก คอืวงจรไฟฟ้านอกบา้น
วงจรไฟฟ้าชั �นบน ก็ตอ้งปิดวงจรไฟฟ้านอกบา้นเมื$อนํ�าทว่มนอกบา้น หากนํ�าสงูขึ�นมาจนเขา้ในตวับ ้
ปิดวงจรไฟฟ้าชั �นลา่ง หากนํ�าสงูขึ�นถงึชั �นสอง
สวติชห์ลักของบา้นโดยทั$วไปจะอยูท่ ี$ชั �นลา่งระดบัประมาณ 
 
           กรณีที	บา้นไหนโชคด ีวงจรไฟฟ้าช ั%นลา่งแยกวงจรออกมาเป็นระ
สวติซบ์น ก็คอ่ย ๆ ตดัวงจรปล ัGกชดุลา่งกอ่นตามระดบันํ %าที	ทว่มขึ%นมา
 
          หากกรณีที$ไมม่กีารจัดวงจรเอาไวอ้ยา่งเป็นระบบตามที$กลา่วไวข้า้งตน้
อยา่งใจเยน็ ๆ วา่ปลัEกหรอืสวติชช์ดุใดจะมกีารตดัวงจรไฟฟ้าจากคัทเอาท์
หากเมื$อนํ�าทว่มเมื$อไร ก็จะไดท้ราบวา่เราตอ้งตัดวงจรชดุใดกอ่น 
ที$ยุง่ยากหน่อยที$จะตรวจสอบ แตก่ต็อ้งใจเยน็ ๆ
 
          ในกรณีที$วงจรบางวงจรที$ควบคมุทั�งปลัEกหรอืสวติชต์ัวลา่งกับปลัEกหรอืสวติชต์ัวบน
วงจรทั �งหมด หา้มเสี$ยงโดยเด็ดขาดครับ
 
          อปุกรณ์ไฟฟ้าตา่ง ๆ ที$สามารถขนยา้ยไดใ้นตอนนี� กอ็าจขนยา้ยขึ�นไปไวช้ั �นบนกอ่น
ตอนนี�ก็ไดเ้ชน่ เตาไฟฟ้า เครื$องปิ�งขนมปัง เครื$องตไีข่
อปุกรณ์ไฟฟ้าที$ยงัตอ้งใชง้านอยู ่ก็ตอ้งเตรยีมการขนยา้ยขึ�นขา้งบนเอาไวเ้ลย เชน่เครื$องไมโครเวฟ 
โทรทศัน ์วทิย ุเป็นตน้ สว่นอปุกรณ์ไฟฟ้าขนาดใหญ ่การขนยา้ยยุง่ยาก และหาที$วางยาก เช่
ซกัผา้ ฯลฯ ก็ตอ้งวางแผนวา่จะเอาอยา่งไรในปัจจบุนัและอนาคต
ชว่ยขนหรอืไม ่หรอืจะทิ�งเอาไวอ้ยา่งนั�น
 

ตรวจสอบและแยกวงจร 

เรื$องนี�เป็นเรื$องสําคัญที$สดุเรื$องหนึ$งของบัญญัต ิ20 ประการของบทความนี�
ครับ แตใ่นขณะเดยีวกนั ไฟฟ้ากก็ลายเป็นสว่นหนึ$งของการใชช้วีติเสยีแลว้

หากบา้นของเรามกีารแยกวงจรไฟฟ้าไวต้ั �งแตแ่รก คอืวงจรไฟฟ้านอกบา้น วงจรไฟฟ้าชั �นลา่ง และ
ก็ตอ้งปิดวงจรไฟฟ้านอกบา้นเมื$อนํ�าทว่มนอกบา้น หากนํ�าสงูขึ�นมาจนเขา้ในตวับ ้

ปิดวงจรไฟฟ้าชั �นลา่ง หากนํ�าสงูขึ�นถงึชั �นสอง น่าจะหาทางออกจากบา้นเพื$อยา้ยไปอยูท่ี$อ ื$นชั$วคราว
สวติชห์ลักของบา้นโดยทั$วไปจะอยูท่ี$ชั �นลา่งระดบัประมาณ 1.8 เมตรจากพื�นหอ้งครับ

วงจรไฟฟ้าช ั%นลา่งแยกวงจรออกมาเป็นระดบัปล ัGกดา้นลา่งและระดบั
ตดัวงจรปล ัGกชดุลา่งกอ่นตามระดบันํ %าที	ทว่มขึ%นมา 

หากกรณีที$ไมม่กีารจัดวงจรเอาไวอ้ยา่งเป็นระบบตามที$กลา่วไวข้า้งตน้ เราตอ้งคอ่ยๆทําการทดสอบ
วา่ปลัEกหรอืสวติชช์ดุใดจะมกีารตดัวงจรไฟฟ้าจากคทัเอาทห์ลักบา้ง แลว้ทําโนต้บนัทกึเอาไว ้

ก็จะไดท้ราบวา่เราตอ้งตัดวงจรชดุใดกอ่น (ตดัวงจรสว่นที$ถกูนํ�าทว่ม
ที$ยุง่ยากหน่อยที$จะตรวจสอบ แตก่ต็อ้งใจเยน็ ๆ และตั �งใจที$จะตรวจสอบครับ 

ในกรณีที$วงจรบางวงจรที$ควบคมุทั�งปลัEกหรอืสวติชต์ัวลา่งกบัปลัEกหรอืสวติชต์ัวบน
วงจรทั �งหมด หา้มเสี$ยงโดยเด็ดขาดครับ 

อปุกรณ์ไฟฟ้าตา่ง ๆ ที$สามารถขนยา้ยไดใ้นตอนนี� กอ็าจขนยา้ยขึ�นไปไวช้ั �นบนกอ่น
เครื$องปิ�งขนมปัง เครื$องตไีข ่เครื$องคอมพวิเตอร ์เครื$องชารจ์โทรศพัท ์ฯลฯ สว่น

ก็ตอ้งเตรยีมการขนยา้ยขึ�นขา้งบนเอาไวเ้ลย เชน่เครื$องไมโครเวฟ 
เป็นตน้ สว่นอปุกรณ์ไฟฟ้าขนาดใหญ ่การขนยา้ยยุง่ยาก และหาที$วางยาก เช่

ซกัผา้ ฯลฯ ก็ตอ้งวางแผนวา่จะเอาอยา่งไรในปัจจบุนัและอนาคต หากยงัใชอ้ยูแ่ลว้ยามนํ�าทว่มขึ�น จะมคีน
หรอืจะทิ�งเอาไวอ้ยา่งนั�น 

 

ประการของบทความนี� เพราะอนัตรายที$มอง
ไฟฟ้ากก็ลายเป็นสว่นหนึ$งของการใชช้วีติเสยีแลว้ 

วงจรไฟฟ้าชั �นลา่ง และ
ก็ตอ้งปิดวงจรไฟฟ้านอกบา้นเมื$อนํ�าทว่มนอกบา้น หากนํ�าสงูขึ�นมาจนเขา้ในตวับา้น ก็ตอ้ง

น่าจะหาทางออกจากบา้นเพื$อยา้ยไปอยูท่ี$อ ื$นชั$วคราว เพราะ
เมตรจากพื�นหอ้งครับ 

ดบัปล ัGกดา้นลา่งและระดบั

เราตอ้งคอ่ยๆทําการทดสอบ
แลว้ทําโนต้บนัทกึเอาไว ้

ตดัวงจรสว่นที$ถกูนํ�าทว่ม) อาจจะเป็นเรื$อง

ในกรณีที$วงจรบางวงจรที$ควบคมุทั�งปลัEกหรอืสวติชต์ัวลา่งกบัปลัEกหรอืสวติชต์ัวบน ก็จําเป็นตอ้งตดั

อปุกรณ์ไฟฟ้าตา่ง ๆ ที$สามารถขนยา้ยไดใ้นตอนนี� กอ็าจขนยา้ยขึ�นไปไวช้ั �นบนกอ่น ยังไมต่อ้งใช ้
เครื$องคอมพวิเตอร ์เครื$องชารจ์โทรศพัท ์ฯลฯ สว่น

ก็ตอ้งเตรยีมการขนยา้ยขึ�นขา้งบนเอาไวเ้ลย เชน่เครื$องไมโครเวฟ 
เป็นตน้ สว่นอปุกรณ์ไฟฟ้าขนาดใหญ ่การขนยา้ยยุง่ยาก และหาที$วางยาก เชน่ ตูเ้ยน็ เครื$อง

หากยงัใชอ้ยูแ่ลว้ยามนํ�าทว่มขึ�น จะมคีน



          เรื$องไฟฟ้าเป็นอนัตรายที$มองไมเ่หน็
แรกที$ตอ้งมกีารตรวจสอบและเตรยีมการครับ

 

10. ตรวจสอบวา่ประตหูนา้ตา่งแนน่หนาและแข็งแรง
 
          เพราะวา่ประตบูา้นของเรา 
หนึ$งที$ถอืวา่มคีวามออ่นแอมากที$สดุ มโีอกาสที$จะบิ
แรงดันนํ�ามาก ๆ ดนัเขา้มา 
 
           ดังนั�นเราจงึตอ้งตรวจสอบความแข็งแรงใหด้ี
ขา้งดว้ย การลงกลอนในบานประตแูละหนา้ตา่งที$ไมไ่ดใ้ชเ้ป็นปกตธิรุะ
นํ�าวิ$งเขา้มาที$ตวับา้นของเราไดค้รับ
 
           หากหนักหนาจรงิ ๆ ประตหูนา้ตา่งของเราดจูะออ่นแอรับแรงดนันํ�าไมไ่หวจรงิ ๆ
พาดขวางชว่ยรับแรง หรอืเอาของหนักๆมาวางชว่ยดนัประตเูอาไว ้
ครับ ไมเ่ชน่นั�นอาจจะมปัีญหาตอนที$เราจะหนีออกจากบา้น
เกดิวกิฤตคิรับ) 
 

เรื$องไฟฟ้าเป็นอนัตรายที$มองไมเ่หน็ และนํ�าเป็น "สื$อไฟฟ้า" ดว้ย ดังนั�นเรื$องไฟฟ้าในบา้น
แรกที$ตอ้งมกีารตรวจสอบและเตรยีมการครับ 

 

ตรวจสอบวา่ประตหูนา้ตา่งแนน่หนาและแข็งแรง 

เพราะวา่ประตบูา้นของเรา (ไมว่า่จะเป็นประตทูี$รั �วบา้น หรอืประตทูี$ตัวบา้นเรา
หนึ$งที$ถอืวา่มคีวามออ่นแอมากที$สดุ มโีอกาสที$จะบดิ หรอืเผยอตวั หรอือาจจะหลดุออกมาทั �งบาน หากมี

ดังนั�นเราจงึตอ้งตรวจสอบความแข็งแรงใหด้ ีตอ้งพยายามที$จะใช ้"กลอน" 
การลงกลอนในบานประตแูละหนา้ตา่งที$ไมไ่ดใ้ชเ้ป็นปกตธิรุะ น่าจะเป็นอกีแนวทางหนึ$งที$จะป้องกนั

นํ�าวิ$งเขา้มาที$ตวับา้นของเราไดค้รับ 

หากหนักหนาจรงิ ๆ ประตหูนา้ตา่งของเราดจูะออ่นแอรับแรงดนันํ�าไมไ่หวจรงิ ๆ
พาดขวางชว่ยรับแรง หรอืเอาของหนักๆมาวางชว่ยดนัประตเูอาไว ้(ตอ้งเป็นประตดูา้นที$เราไมใ่

ไมเ่ชน่นั�นอาจจะมปัีญหาตอนที$เราจะหนีออกจากบา้น หรอืตอนที$คนเขาจะเขา้มาชว่ยเราในบา้น ยาม

ดว้ย ดังนั�นเรื$องไฟฟ้าในบา้น จงึเป็นสิ$ง

 

ไมว่า่จะเป็นประตทูี$รั �วบา้น หรอืประตทูี$ตัวบา้นเรา)  และหนา้ตา่ง เป็นจดุ
หรอืเผยอตวั หรอือาจจะหลดุออกมาทั �งบาน หากมี

" ชว่ยรับนํ�าหนักทางดา้น
น่าจะเป็นอกีแนวทางหนึ$งที$จะป้องกนั

หากหนักหนาจรงิ ๆ ประตหูนา้ตา่งของเราดจูะออ่นแอรับแรงดนันํ�าไมไ่หวจรงิ ๆ ก็ตอ้งเอาไมม้าตี
ตอ้งเป็นประตดูา้นที$เราไมใ่ชโ้ดยปกตนิะ

หรอืตอนที$คนเขาจะเขา้มาชว่ยเราในบา้น ยาม



 

11. เตรยีมระบบสื	อสารทกุประเภทเอาไวใ้หพ้รอ้ม
 
          ระบบสื$อสารทกุอยา่งที$เราม ีไมว่า่จะเป็นระบบโทรศัพทป์กต ิหรอืโทรศพัทม์อืถอื
ทั �งมสีายและไรส้าย วทิย ุโทรทศัน ์หรอื
เป็นตน้) เพราะการรับขา่วสาร และการตดิตามขา่วสารเรื$องภัยนํ�าทว่มที$จะมาถงึตัวเราเป็นเรื$องสําคัญ
น่าจะเกดิความผดิพลาดในทกุวนิาที
 
          และหากนํ�าทว่มแลว้ การขอความชว่ยเหลอืหรอืสอบถามขอ้มลูเพื$อการชว่ยเหลอืตัวเองเป็นเรื$อง
สําคัญ ณ วนิาทวีกิฤตนัิ�นแน่นอน อกีทั �งระบบสื$อสารที$เรามนัี�น
เดอืดรอ้นคนอื$นที$ตอ้งการความชว่ยเหลอื 
ละไมค้นละมอืเสมอ ทกุคนลว้นลําบากทั �งสิ�นครับ

เตรยีมระบบสื	อสารทกุประเภทเอาไวใ้หพ้รอ้ม 

ระบบสื$อสารทกุอยา่งที$เราม ีไมว่า่จะเป็นระบบโทรศัพทป์กต ิหรอืโทรศพัทม์อืถอื
ทั �งมสีายและไรส้าย วทิย ุโทรทศัน ์หรอื อปุกรณส์ื$อสารพเิศษอยา่งอื$น (เชน่ ระบบดาวเทยีม วอรค์กี�ทอรค์กี� 

และการตดิตามขา่วสารเรื$องภัยนํ�าทว่มที$จะมาถงึตัวเราเป็นเรื$องสําคัญ
น่าจะเกดิความผดิพลาดในทกุวนิาท ี

การขอความชว่ยเหลอืหรอืสอบถามขอ้มลูเพื$อการชว่ยเหลอืตัวเองเป็นเรื$อง
วนิาทวีกิฤตนัิ�นแน่นอน อกีทั �งระบบสื$อสารที$เรามนัี�น มไิดใ้ชเ้พยีงการที$เราชว่ยตัวเอง

เดอืดรอ้นคนอื$นที$ตอ้งการความชว่ยเหลอื หรอืตอ้งการคําปรกึษาจากเรา กส็ามารถตดิตอ่กบัเราได ้ตอ้งคน
ทกุคนลว้นลําบากทั �งสิ�นครับ 

 

ระบบสื$อสารทกุอยา่งที$เราม ีไมว่า่จะเป็นระบบโทรศัพทป์กต ิหรอืโทรศัพทม์อืถอื ระบบอนิเทอรเ์น็ต
เชน่ ระบบดาวเทยีม วอรค์กี�ทอรค์กี� 

และการตดิตามขา่วสารเรื$องภัยนํ�าทว่มที$จะมาถงึตัวเราเป็นเรื$องสําคัญ และไม่

การขอความชว่ยเหลอืหรอืสอบถามขอ้มลูเพื$อการชว่ยเหลอืตัวเองเป็นเรื$อง
มไิดใ้ชเ้พยีงการที$เราชว่ยตัวเอง แตอ่าจจะมผีู ้

กส็ามารถตดิตอ่กบัเราได ้ตอ้งคน



 
 

12. ชารจ์อปุกรณไ์ฟฟ้าทกุอยา่งเตรยีมพรอ้ม 
 
             อปุกรณ์ไฟฟ้าหลายอยา่งมคีวามจําเป็นยามเกดิภาวะฉุกเฉนิ เชน่ ไฟฉาย วทิย ุคอมพวิเตอร์
โทรศพัท ์มอืถอื หรอืแมก้ระทั$งกลอ้งถา่ยภาพ ฯลฯ
ยามนํ�าทว่ม ระบบไฟฟ้าทั �งหมดอาจตดิขัดครบั
 
          นอกจากอปุกรณ์ไฟฟ้าจะตอ้งชารจ์ไฟใหเ้ตม็ที$แลว้
จะตอ้งประหยัดไฟดว้ย เพื$อความมั$นใจวา่อปุกรณเ์หลา่นั�นจะทํางานไดเ้ต็มที$ยามฉุกเฉนิ
อปุกรณ์อื$นเสรมิอกีดว้ย เชน่ ไมข้ดีไฟ เทยีนไข เป็นตน้

ชารจ์อปุกรณไ์ฟฟ้าทกุอยา่งเตรยีมพรอ้ม 24 ช ั	วโมง 

อปุกรณ์ไฟฟ้าหลายอยา่งมคีวามจําเป็นยามเกดิภาวะฉุกเฉนิ เชน่ ไฟฉาย วทิย ุคอมพวิเตอร์
พท ์มอืถอื หรอืแมก้ระทั$งกลอ้งถา่ยภาพ ฯลฯ  จะตอ้งมกีารชารจ์ไฟไวใ้หเ้ต็มรอ้ยตลอดเวลา เพราะ

ระบบไฟฟ้าทั �งหมดอาจตดิขัดครบั 

นอกจากอปุกรณ์ไฟฟ้าจะตอ้งชารจ์ไฟใหเ้ตม็ที$แลว้ การใชอ้ปุกรณ์เหลา่นั�นเมื$อไฟฟ้าปกตไิมม่า 
วามมั$นใจวา่อปุกรณเ์หลา่นั�นจะทํางานไดเ้ต็มที$ยามฉุกเฉนิ

อปุกรณ์อื$นเสรมิอกีดว้ย เชน่ ไมข้ดีไฟ เทยีนไข เป็นตน้ 

 

อปุกรณ์ไฟฟ้าหลายอยา่งมคีวามจําเป็นยามเกดิภาวะฉุกเฉนิ เชน่ ไฟฉาย วทิย ุคอมพวิเตอร ์
จะตอ้งมกีารชารจ์ไฟไวใ้หเ้ต็มรอ้ยตลอดเวลา เพราะ

การใชอ้ปุกรณ์เหลา่นั�นเมื$อไฟฟ้าปกตไิมม่า 
วามมั$นใจวา่อปุกรณ์เหลา่นั�นจะทํางานไดเ้ต็มที$ยามฉุกเฉนิ อกีทั �งตอ้งเตรยีม



 

13. ยา้ยของทกุอยา่งใหอ้ยูใ่นที	ท ี	เหมาะสม
 
          ขา้วของในบา้นของเรา ไมใ่ชเ่พยีงเรื$องของอปุกรณ์ไฟฟ้าเทา่นั�นที$เราจะตอ้งมกีารจดัการยา้ยใหอ้ยู่
ในที$ที$เหมาะสม แตห่มายถงึทกุสิ$งทกุอยา่งที$เราคดิวา่มคีวามสําคัญ
ตั �งแตร่ถยนต ์ถังกาซ เฟอรน์เิจอร ์หนังสอื
เหมาะสมนั�นอาจจะอยูใ่นตวับา้นของเรา หรอืจะยา้ยออกไปเกบ็ไวน้อกบา้น
 
          มขีอ้มลูวา่ เมื$อนํ�าทว่ม หลายคนเป็นอันตรายอันเนื$องมาจากการ 
กลบัมาเพื$อขนของออกจากบา้น และหลายครั �งที$ขนของออก
ปลอดภัย ปรากฏวา่ของที$อตุสา่หข์นออกมาดว้ยความเสยีดายหรอืความผูกพันนั�น
ตอ่เอาไปอกีดว้ย 
 
           แตข่องที$เราจะยา้ยนั�น ไมไ่ดห้มายความวา่เป็นของทกุอยา่งไปเลย เลอืกเฉพาะที$เราคดิว่าตอ้
เทา่นั�น  ของบางอยา่งที$แชนํ่�าไดไ้มม่ปัีญหา กไ็มต่อ้งขนยา้ยก็ได ้

ยา้ยของทกุอยา่งใหอ้ยูใ่นที	ท ี	เหมาะสม 

ไมใ่ชเ่พยีงเรื$องของอปุกรณ์ไฟฟ้าเทา่นั�นที$เราจะตอ้งมกีารจัดการยา้ยใหอ้ยู่
แตห่มายถงึทกุสิ$งทกุอยา่งที$เราคดิวา่มคีวามสําคัญ และอาจจะเสยีหายไดเ้มื$อมนํี�าทว่ม 

ตั �งแตร่ถยนต ์ถังกาซ เฟอรน์เิจอร ์หนังสอื ของขวัญ รปูภาพ ฯลฯ ขอใหย้า้ยไปสูท่ี$ที$เหม
เหมาะสมนั�นอาจจะอยูใ่นตวับา้นของเรา หรอืจะยา้ยออกไปเกบ็ไวน้อกบา้น สถานที$อื$นที$คดิวา่ปลอดภัย

หลายคนเป็นอันตรายอันเนื$องมาจากการ "หว่งของ" 
กลบัมาเพื$อขนของออกจากบา้น และหลายครั �งที$ขนของออกมาแลว้ แตไ่มม่ทีี$วาง กจํ็าตอ้งวางไวใ้นที$ที$ไม่

ปรากฏวา่ของที$อตุสา่หข์นออกมาดว้ยความเสยีดายหรอืความผูกพันนั�น ถกูผูช้ั$วรา้ยใจทรามขโมย

ไมไ่ดห้มายความวา่เป็นของทกุอยา่งไปเลย เลอืกเฉพาะที$เราคดิว่าตอ้
ของบางอยา่งที$แชนํ่�าไดไ้มม่ปัีญหา กไ็มต่อ้งขนยา้ยก็ได ้

 

ไมใ่ชเ่พยีงเรื$องของอปุกรณ์ไฟฟ้าเทา่นั�นที$เราจะตอ้งมกีารจัดการยา้ยใหอ้ยู่
และอาจจะเสยีหายไดเ้มื$อมนํี�าทว่ม 

ของขวัญ รปูภาพ ฯลฯ ขอใหย้า้ยไปสูท่ี$ที$เหมาะสม ซึ$งที$ที$
สถานที$อ ื$นที$คดิวา่ปลอดภัย 

 ตอ้งลยุนํ�ากลับไป
แตไ่มม่ทีี$วาง กจํ็าตอ้งวางไวใ้นที$ที$ไม่

ถกูผูช้ั$วรา้ยใจทรามขโมย

ไมไ่ดห้มายความวา่เป็นของทกุอยา่งไปเลย เลอืกเฉพาะที$เราคดิวา่ตอ้งยา้ย



 
   

14. ใชพ้ลาสตกิซึ	งเป็นวสัดทุ ี	ไมก่ลวันํ %าใหเ้ป็นประโยชน์
 
            วัสดสุว่นใหญจ่ะกลัวนํ�า หรอืไมส่ามารถที$จะสูก้บันํ�าได ้
อปุกรณ์ตา่ง ๆ ที$เป็นพลาสตกิ น่าจะตอ้งมกีารเตรยีมการเอาไวใ้กลตั้ว ไมว่า่จะเป็นถังนํ�าพลาสตกิ ทอ่
พลาสตกิ กระดานพลาสตกิ โดยเฉพาะอยา่งยิ$ง ผา้หรอืแผน่พลาสตกิ
ตา่ง ๆ ของบา้นเรา ตั �งแตเ่ฟอรน์เิจอร์
ตัวเราครับ 
 
          ขอใหห้าซื�อผา้หรอืกระดานพลาสตกิเกบ็เอาไวใ้กลม้อืเรา ยามฉุกเฉนิ
ที$มปีระโยชนม์ากจนคาดไมถ่งึไดค้รับ

ใชพ้ลาสตกิซึ	งเป็นวสัดทุ ี	ไมก่ลวันํ %าใหเ้ป็นประโยชน ์

วัสดสุว่นใหญจ่ะกลัวนํ�า หรอืไมส่ามารถที$จะสูก้บันํ�าได ้แตพ่ลาสตกิเป็นวัสดทุี$ไมก่ลัวนํ�า ดังนั�น
น่าจะตอ้งมกีารเตรยีมการเอาไวใ้กลต้ัว ไมว่า่จะเป็นถังนํ�าพลาสตกิ ทอ่

กระดานพลาสตกิ โดยเฉพาะอยา่งยิ$ง ผา้หรอืแผน่พลาสตกิ ที$เราจะเอาไวใ้ชหุ้ม้อปุกรณห์รอืสว่น
ตา่ง ๆ ของบา้นเรา ตั �งแตเ่ฟอรน์เิจอร ์หนังสอื ฯลฯ แมก้ระทั$งการหุม้ป้องกนัตัวเรา หรอือวัยวะบางสว่นของ

ขอใหห้าซื�อผา้หรอืกระดานพลาสตกิเกบ็เอาไวใ้กลม้อืเรา ยามฉุกเฉนิ พลาสตกิจะเป็นวสัดอุยา่งหนึ$ง
ที$มปีระโยชนม์ากจนคาดไมถ่งึไดค้รับ และที$สําคัญอกีอยา่งกค็อื "หว่งยาง" ครับ 

 

แตพ่ลาสตกิเป็นวัสดทุี$ไมก่ลวันํ�า ดังนั�น
น่าจะตอ้งมกีารเตรยีมการเอาไวใ้กลต้ัว ไมว่า่จะเป็นถังนํ�าพลาสตกิ ทอ่

ที$เราจะเอาไวใ้ชหุ้ม้อปุกรณห์รอืสว่น
หรอือวัยวะบางสว่นของ

พลาสตกิจะเป็นวสัดอุยา่งหนึ$ง

 



 

15. เตรยีมอาหาร นํ %าดื	ม และยาใหพ้รอ้ม
 
            เพราะยามนํ�าทว่มแลว้ เราอาจจะตอ้งตดิอยูใ่นบา้นของเราก็ได ้สิ$งที$จําเป็นในการดํารงชพีของเราก็
คอื "อาหาร" ที$ตอ้งเตรยีมเอาไว ้ทั �งอาหารที$ตอ้งมกีารปรงุดว้ยอปุกรณไ์ฟฟ้า 
สามารถกนิไดเ้ลย โดยไมต่อ้งมกีารปรงุ และตอ้งเตรยีมเรื$อง 
ทกุคนประมาณ 3 วันครับ 
 
           ยาเป็นสิ$งสําคัญมากอกีอยา่งหนึ$งที$เราตอ้งเตรยีมเอาไว ้
ปวด ยากแกไ้ข ้ยาแกท้อ้งเสยี ยารักษาโรคนํ�ากัดเทา้ ยาลา้งแผล ยาแกแ้พ ้
ประจําตวัของทกุคน 
 
           มผีูห้วังดแีนะนําบอกตอ่วา่
กลุม้ใจ แลว้ใชส้รุาแกค้วามกลุม้ใจ จะยิ$งทําใหเ้กดิปัญหาดา้นความปลอดภัยมากขึ�น
สะสมเอาไว ้ไมต่อ้งขนไปไกลกไ็ด ้เพราะขวดสรุาเหลา่นั�น

 

16. บา้นช ั%นเดยีว ตอ้งตรวจสอบหลงัคาดว้ย
 
             สําหรับบา้น 2 ชั �น หลังคาบา้นจะมผีลมากยามเมื$อฝนตกหนัก ๆ
ผลมากเทา่ไร เพราะนํ�าทว่มจากขา้งลา่งขึ�นไ
หนา้นั�นแลว้ 
 
          แตก่รณีที$เป็นบา้นชั �นเดยีว นํ�าอาจจะทว่มชั �นลา่งของบา้นอยา่งรวดเร็ว
จงึเป็นพื�นที$หลบภัยไดช้ั$วคราวพื�นที$หนึ$ง
บนหลังคา ซึ$งเราอาจจะขึ�นไปทางฝ้าเพดานของเรา
ไปบนฝ้าเพดานสูห่ลังคานะครับ) 
   

และยาใหพ้รอ้ม 

เราอาจจะตอ้งตดิอยูใ่นบา้นของเราก็ได ้สิ$งที$จําเป็นในการดํารงชพีของเราก็
ที$ตอ้งเตรยีมเอาไว ้ทั �งอาหารที$ตอ้งมกีารปรงุดว้ยอปุกรณไ์ฟฟ้า (หรอืกา๊ซ

สามารถกนิไดเ้ลย โดยไมต่อ้งมกีารปรงุ และตอ้งเตรยีมเรื$อง "นํ�าดื$ม" เอาไวด้ว้ย เตรยีมใหเ้พยีงพอสําหรับ

ยาเป็นสิ$งสําคัญมากอกีอยา่งหนึ$งที$เราตอ้งเตรยีมเอาไว ้(ในที$ที$ปลอดภัย) ยาหลัก ๆ
ปวด ยากแกไ้ข ้ยาแกท้อ้งเสยี ยารักษาโรคนํ�ากัดเทา้ ยาลา้งแผล ยาแกแ้พ ้ ยากันแมลงและยาของโรค

มผีูห้วังดแีนะนําบอกตอ่วา่ อยา่สะสม "สรุา" เอาไวต้อนนํ�าทว่ม เพราะนํ�าทว่มนาน ๆ อาจจะมคีน
แลว้ใชส้รุาแกค้วามกลุม้ใจ จะยิ$งทําใหเ้กดิปัญหาดา้นความปลอดภัยมากขึ�น

ปไกลกไ็ด ้เพราะขวดสรุาเหลา่นั�น เขาสามารถแชนํ่�าได ้ไมม่ปัีญหาประการใด

ตอ้งตรวจสอบหลงัคาดว้ย 

หลังคาบา้นจะมผีลมากยามเมื$อฝนตกหนัก ๆ ในกรณนํี�าทว่มนั�นหลังคาไมค่อ่ยมี
ผลมากเทา่ไร เพราะนํ�าทว่มจากขา้งลา่งขึ�นไป หากทว่มถงึหลังคาชั �นสอง เรากน่็าจะยา้ยไปอยูท่ี$อ ื$นกอ่น

แตก่รณทีี$เป็นบา้นชั �นเดยีว นํ�าอาจจะทว่มชั �นลา่งของบา้นอยา่งรวดเร็ว หลังคาหรอืสว่นของหลังคา
จงึเป็นพื�นที$หลบภัยไดช้ั$วคราวพื�นที$หนึ$ง เราจงึตอ้งตรวจสอบทางหนทีไีลข่องเรา กรณทีี$เราตอ้งขึ�นไปหนภีัย

ซึ$งเราอาจจะขึ�นไปทางฝ้าเพดานของเรา (กรณุาอยา่ลมืตัดวงจรไฟฟ้าที$บา้นทั �งหมดกอ่นจะขึ�น
 

เราอาจจะตอ้งตดิอยูใ่นบา้นของเราก็ได ้สิ$งที$จําเป็นในการดํารงชพีของเราก็
หรอืกา๊ซ) กับอาหารที$

เอาไวด้ว้ย เตรยีมใหเ้พยีงพอสําหรับ

ยาหลัก ๆ ก็คอื ยาแก ้
ยากันแมลงและยาของโรค

เอาไวต้อนนํ�าทว่ม เพราะนํ�าทว่มนาน ๆ อาจจะมคีน
แลว้ใชส้รุาแกค้วามกลุม้ใจ จะยิ$งทําใหเ้กดิปัญหาดา้นความปลอดภัยมากขึ�น สว่นเหลา่ขวดสรุาที$เกบ็

เขาสามารถแชนํ่�าได ้ไมม่ปัีญหาประการใด 

 

ในกรณนํี�าทว่มนั�นหลังคาไมค่อ่ยมี
เรากน่็าจะยา้ยไปอยูท่ี$อ ื$นกอ่น

หลังคาหรอืสว่นของหลังคา
กรณทีี$เราตอ้งขึ�นไปหนภีัย

กรณุาอยา่ลมืตัดวงจรไฟฟ้าที$บา้นทั�งหมดกอ่นจะขึ�น



 

17. ระวงัโจร ระวงัมาร ระวงัผูช้ ั	วรา้ย
 
             เป็นความเปลี$ยนแปลงที$น่าสลดใจที$สงัคมน่าอยูแ่ละเห็นอกเห็นใจของเมอืงไทยเรา
วัตถนุยิมเขา้ครอบงําไปหลายสว่นแลว้ ดังนั�นเราจงึไดข้า่วเนือง ๆ วา่
และพรรคพวก เขา้มารังแกจี�ปลน้ประชาชนที$กําลังลําบากทกุขเ์ข็ญ
 
           ยามนํ�าทว่ม เจา้หนา้ที$ตํารวจกําลังยุง่กบัภารกจิอยา่งอื$น
กําลังเดอืดรอ้น มกีารขโมย จี�ปลน้
อนาคตนั�นอาจจะเป็นตัวเราและบา้นของเรา
 
          ดังนั�น การเตรยีมการป้องกนัโจร จงึเป็นอกีประการหนึ$งที$เราตอ้งเตรยีมการ
ในบา้นของเรา เอาไปฝากที$อ ื$นกอ่นดกีวา่
น่าสงสัย  การสง่เสยีงดัง ๆ ในบางครั�ง จะเป็นอาวธุป้องกันตัวเราได ้

ระวงัผูช้ ั	วรา้ย 

เป็นความเปลี$ยนแปลงที$น่าสลดใจที$สงัคมน่าอยูแ่ละเห็นอกเห็นใจของเมอืงไทยเรา
วัตถนุยิมเขา้ครอบงําไปหลายสว่นแลว้ ดังนั�นเราจงึไดข้า่วเนือง ๆ วา่ มผีูช้ั$วรา้ยที$อยากไดป้ระโยชนส์ว่นตน

เขา้มารังแกจี�ปลน้ประชาชนที$กําลังลําบากทกุขเ์ข็ญ 

เจา้หนา้ที$ตํารวจกําลังยุง่กบัภารกจิอยา่งอื$น เหลา่คนชั$วก็จะออกอาละวาดรังแกผูท้ี$
กําลังเดอืดรอ้น มกีารขโมย จี�ปลน้ ฉกชงิวิ$งราว ใหเ้ราไดท้ราบอยูเ่ป็นประจํา และมคีวามเป็นไปไดว้า่หนึ$งใน
อนาคตนั�นอาจจะเป็นตัวเราและบา้นของเรา 

เตรยีมการป้องกนัโจร จงึเป็นอกีประการหนึ$งที$เราตอ้งเตรยีมการ อยา่เกบ็ของมคีา่เอาไว ้
ในบา้นของเรา เอาไปฝากที$อื$นกอ่นดกีวา่ เงนิทองไมจํ่าเป็นที$ตอ้งพกมากมาย และคอยเฝ้าสังเกตบคุคลที$

ๆ ในบางครั �ง จะเป็นอาวธุป้องกันตัวเราได ้

 

เป็นความเปลี$ยนแปลงที$น่าสลดใจที$สงัคมน่าอยูแ่ละเห็นอกเห็นใจของเมอืงไทยเรา ไดถ้กูลัทธิ
มผีูช้ั$วรา้ยที$อยากไดป้ระโยชนส์ว่นตน

เหลา่คนชั$วก็จะออกอาละวาดรังแกผูท้ี$
และมคีวามเป็นไปไดว้า่หนึ$งใน

อยา่เกบ็ของมคีา่เอาไว ้
เงนิทองไมจํ่าเป็นที$ตอ้งพกมากมาย และคอยเฝ้าสังเกตบคุคลที$

 



 

18. เพื	อนบา้น ตอ้งรว่มดว้ยชว่ยกนั
 
          ในกรณนีี�ไมไ่ดห้มายถงึเรื$องของการตอ่สูป้้องกันโจรประการเดยีว แตห่มายถงึในทกุ ๆ
เป็นเรื$องที$เรา "ขอความชว่ยเหลอื
ๆ กันก็หมายถงึ "การสรา้งชมุชนเขม้แข็ง
ลําบากรว่มกนั 
 
          อยา่ตอ่สูห้รอืป้องกันภัยทั �งหลายคนเดยีว ตอ้งสื$อสารกนั ตอ้งจบัมอืกนั
การตอ่สูท้ี$เป็นกลุม่ใหญข่ึ�น แลว้เราจะมโีอกาส
อาจจะเป็นแกนตัวเล็ก ๆ ที$จะเป็นผูเ้ร ิ$มตน้ไดค้รับ
จติใจด ีทกุคนจะเขา้ใจครับ 

 

19. เตรยีมทางหนทีไีลเ่พื	อออกจากบา้น
 
           ดังที$กลา่วไวใ้นตอนตน้วา่
เราอาจจะป้องกันเอาไวไ้ดห้รอืป้องกันไมไ่หวก็ได ้หากถงึที$สดุแลว้
แลว้  การเตรยีม "ทางหนี" เป็นเรื$องที$จําเป็น
เกดิความเสยีหายนอ้ยลง 
 
          ทางหนีจากกรณนํี�าทว่มบา้น
จะหนดีว้ยอะไร มเีรอืหรอืหว่งยางหรอืไม ่มเีชอืกสาวตวัเองหรอืไม ่จะพกอะไรตดิตัวไปบา้ง
พกพาแบกหามไปได)้ และจะมุง่หนา้ไปทางทิ
อยา่งตอ้งคดิเป็นกระบวนการ และคดิใหจ้บวงจรไวแ้ตแ่รกครับ

ตอ้งรว่มดว้ยชว่ยกนั 

ในกรณนีี�ไมไ่ดห้มายถงึเรื$องของการตอ่สูป้้องกันโจรประการเดยีว แตห่มายถงึในทกุ ๆ
ขอความชว่ยเหลอื" จากเพื$อนบา้น แตห่มายถงึการที$ "เราจะชว่ยเหลอืเพื$อนบา้น

สรา้งชมุชนเขม้แข็ง" เพราะความรักที$ยั$งยนืจะเกดิขึ�นไดเ้สมอยามที$คนเรามคีวาม

อยา่ตอ่สูห้รอืป้องกนัภัยทั �งหลายคนเดยีว ตอ้งสื$อสารกนั ตอ้งจับมอืกนั และวางแนวทางการป้องกัน 
การตอ่สูท้ี$เป็นกลุม่ใหญข่ึ�น แลว้เราจะมโีอกาส หากตอนนี�เหลา่เพื$อนบา้นยงัไมม่กีารเคลื$อนไหวรว่มกัน เราก็

ที$จะเป็นผูเ้ร ิ$มตน้ไดค้รับ  อยา่อาย อยา่กลัวใครเขาหมั$นไสค้รับ หากเราเป็นคนดี

เตรยีมทางหนทีไีลเ่พื	อออกจากบา้น 

ดังที$กลา่วไวใ้นตอนตน้วา่ การป้องกันนํ�าทว่มกเ็หมอืนการป้องกนัเมอืงจากการโจมตขีองขา้ศกึ
เราอาจจะป้องกนัเอาไวไ้ดห้รอืป้องกนัไมไ่หวก็ได ้หากถงึที$สดุแลว้ เราไมม่ทีางตอ่สูไ้ดแ้น่ ๆ

เป็นเรื$องที$จําเป็น หากเราเตรยีมทางหนเีอาไวแ้ตแ่รก เรากส็ามารถหนไีด ้

ทางหนีจากกรณีนํ�าทว่มบา้น อยา่คดิเพยีงทางหนอีอกจากบา้น แตต่อ้งคดิใหจ้บวา่หนอีอกไปแลว้ 
มเีรอืหรอืหว่งยางหรอืไม ่มเีชอืกสาวตวัเองหรอืไม ่จะพกอะไรตดิตัวไปบา้ง

และจะมุง่หนา้ไปทางทศิใด มุง่หนา้ไปไหน และจะไปหยดุที$ใด พักที$ใด กบัใคร ทกุ
และคดิใหจ้บวงจรไวแ้ตแ่รกครับ 

ในกรณนีี�ไมไ่ดห้มายถงึเรื$องของการตอ่สูป้้องกันโจรประการเดยีว แตห่มายถงึในทกุ ๆ กรณ ีไมว่า่จะ
เราจะชว่ยเหลอืเพื$อนบา้น" ดว้ย รวม 

เพราะความรักที$ยั$งยนืจะเกดิขึ�นไดเ้สมอยามที$คนเรามคีวาม

และวางแนวทางการป้องกัน 
อนบา้นยงัไมม่กีารเคลื$อนไหวรว่มกัน เราก็

อยา่อาย อยา่กลัวใครเขาหมั$นไสค้รับ หากเราเป็นคนด ีมี

 

การป้องกันนํ�าทว่มกเ็หมอืนการป้องกนัเมอืงจากการโจมตขีองขา้ศกึ ซึ$ง
เราไมม่ทีางตอ่สูไ้ดแ้น่ ๆ  พา่ยแพ ้

หากเราเตรยีมทางหนเีอาไวแ้ตแ่รก เรากส็ามารถหนไีด ้หนีทนั 

อยา่คดิเพยีงทางหนอีอกจากบา้น แตต่อ้งคดิใหจ้บวา่หนอีอกไปแลว้ 
มเีรอืหรอืหว่งยางหรอืไม ่มเีชอืกสาวตวัเองหรอืไม ่จะพกอะไรตดิตัวไปบา้ง (ที$สามารถ

และจะไปหยดุที$ใด พักที$ใด กบัใคร ทกุ



 

20. ต ั%งจติใหม้ ั	น ตอนนี% "สติ
 
            อยา่เสยีเวลากับการเกรี�ยวโกรธ
มากมายที$จะทําเชน่นั�น เวลานี�เป็นเวลาที$เราตอ้งตั �งสต ิและคดิ และเตรยีมการอยา่งเป็นระบบ
ขา่วสารตา่ง ๆ อยา่งทันตอ่เหตกุารณ์จากคนที$เช ื$อถอืได ้
หรอืแมแ้ตต่ดิตามทางอนิเทอรเ์น็ต
 

สต"ิ สาํคญัที	สดุ 

อยา่เสยีเวลากบัการเกรี�ยวโกรธ อยา่เพิ$งดา่อะไรใคร อยา่โทษฟ้าดนิ ยังมเีวลาและโอกาสอกี
เวลานี�เป็นเวลาที$เราตอ้งตั �งสต ิและคดิ และเตรยีมการอยา่งเป็นระบบ

ขา่วสารตา่ง ๆ อยา่งทันตอ่เหตกุารณ์จากคนที$เช ื$อถอืได ้(ระวังคําพดูนักการเมอืงนดินะครับ
หรอืแมแ้ตต่ดิตามทางอนิเทอรเ์น็ต (เชน่ thaiflood.com หรอื flood.gistda.or.th เป็นตน้

 

อยา่เพิ$งดา่อะไรใคร อยา่โทษฟ้าดนิ ยังมเีวลาและโอกาสอกี
เวลานี�เป็นเวลาที$เราตอ้งตั �งสต ิและคดิ และเตรยีมการอยา่งเป็นระบบ เราตอ้งรับรู ้

ระวังคําพดูนักการเมอืงนดินะครับ)  ตอ้งฟังวทิย ุ
เป็นตน้) 



 
  
             คอ่ย ๆ กลับไปอา่นตั�งแตข่อ้ที$ 1 ถงึขอ้ที$ 19 แลว้อาจจะเพิ$มขอ้อื$น ๆ ที$เราคดิออกเขา้ไปอกีได ้
เมื$ออา่นแลว้กต็รวจสอบ และลงมอืทําทันท.ี... ตอนนี� "สต"ิ สําคัญที$สดุ... 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
              

พยากรณอากาศ พยากรณอากาศ พยากรณอากาศ พยากรณอากาศ 7 7 7 7 วนัขางหนาวนัขางหนาวนัขางหนาวนัขางหนา        

สาํหรับพิมพ์ 

ระหวางวนัที ่ระหวางวนัที ่ระหวางวนัที ่ระหวางวนัที ่13 13 13 13 ตุลาคม ตุลาคม ตุลาคม ตุลาคม 2554 2554 2554 2554 ----    19 19 19 19 ตุลาคมตุลาคมตุลาคมตุลาคม    2554255425542554    

การคาดหมายการคาดหมายการคาดหมายการคาดหมาย        ในชวงวนัที ่13-15 ต.ค. รองมรสุมจะเลือ่นไปพาดผานภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนลาง 
และภาคตะวนัออกลกัษณะเชนน้ีทาํใหบรเิวณภาคภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนลาง และภาค
ตะวนัออกมฝีนกระจายถงึเกอืบท ั่วไป และมฝีนตกหนกับางแหง หลงัจากนั้นในชวงวนัที ่16-19 ต.ค. 
บรเิวณความกดอากาศสงูกาํลงัปานกลางจากประเทศจนี จะแผลงมาปกคลมุบรเิวณประเทศไทยตอนบน 
สงผลใหภาคเหนือ และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบนมฝีนฟ าคะนองเกดิขึน้ในระยะแรก และ
หลงัจากนัน้อากาศจะเย็นลง ขอควรระวงัขอควรระวงัขอควรระวงัขอควรระวงั   -  

ภาคเหนือภาคเหนือภาคเหนือภาคเหนือ        ในชวงวนัที ่13-16 ต.ค. มีฝนฟ าคะนองกระจาย รอยละ 40-60 ของพื้นที ่และมฝีนตกหนกับางแหง
สวนมากตอนลางของภาค อณุหภมูติํ่าสุด 20-23 องศา อณุหภมูสิงูสดุ 30-33 องศา  

สวนในชวงวนัที ่17-19 ต.ค. มีฝนเล็กนอยเป็นแหงๆ รอยละ 20-30 ของพืน้ที ่และอุณหภมูจิะลดลง 2-
3 องศา  
ลมเหนือ ความเร็ว 10-30 กม./ชม.  

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือภาคตะวนัออกเฉียงเหนือภาคตะวนัออกเฉียงเหนือภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ        ในชวงวนัที ่13-16 ต.ค. มีฝนฟ าคะนองกระจายถงึเกอืบท ั่วไป รอยละ 60-70 ของพืน้ที ่และมฝีนตก
หนกับางแหง  

สวนในชวงวนัที ่17-19 ต.ค. มีฝนเล็กนอยเป็นแหงๆถงึกระจาย รอยละ 30-40 ของพืน้ที ่ 
สวนมากทางตอนลางของภาคและอุณหภมูจิะลดลง 2-3 องศา  
อณุหภมูติํา่สดุ 20-24 องศา อณุหภูมสิงูสดุ 29-32 องศา  
ลมตะวนัออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15-35 กม./ชม.  

ภาคกลางภาคกลางภาคกลางภาคกลาง        ในชวงวนัที ่14-16 ต.ค. มีฝนกระจายถงึเกอืบทั่วไป รอยละ 60-70 ของพืน้ที ่และมฝีนตกหนกับาง
แหง  

สวนในชวงวนัที ่17-19 ต.ค. มีฝนเล็กนอยเป็นแหงๆถงึกระจาย รอยละ 30-40 ของพืน้ที ่อณุหภมูจิะ
ลดลง 1-2 องศา  
อณุหภมูติํา่สดุ 23-25 องศา อณุหภูมสิงูสดุ 30-33 องศา  
ลมแปรปรวน ความเร็ว 15-30 กม./ชม.  

ภาคตะวนัออกภาคตะวนัออกภาคตะวนัออกภาคตะวนัออก        ในชวงวนัที ่13-14 ต.ค. มีฝนฟ าคะนองกระจายถงึเกอืบท ั่วไป รอยละ 60-70 ของพืน้ที ่และมฝีนตก
หนกับางแหง  

สวนในชวงวนัที ่15-17 ต.ค. มีฝนฟ าคะนองเกอืบท ั่วไป รอยละ 70-80 ของพืน้ที ่และมฝีนตกหนกับาง
แหง  
อณุหภมูติํา่สดุ 23-26 องศา อณุหภูมสิงูสดุ 29-32 องศา  
ลมตะวนัตกเฉียงใต ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมคีลืน่สูง 1-2 เมตร บรเิวณทีม่ฝีนฟ าคะนองมีคลืน่
สงูประมาณ 2 เมตร  

ภาคใต ภาคใต ภาคใต ภาคใต ((((ฝั่งตะวนัออกฝั่งตะวนัออกฝั่งตะวนัออกฝั่งตะวนัออก))))        ในชวงวนัที ่13-15 ต.ค. มีฝนฟ าคะนองกระจาย รอยละ 40-60 ของพื้นที ่ 

ในชวงวนัที ่16-18 ต.ค. มีฝนฟ าคะนองกระจายถงึเกอืบท ั่วไป รอยละ 60-70 ของพืน้ที ่และมฝีนตก
หนกับางแหง  
อณุหภมูติํา่สดุ 23-26 องศา อณุหภูมสิงูสดุ 30-34 องศา  
ลมตะวนัตกเฉียงใต ความเร็ว 15-35 กม./ชม. ทะเลมคีลืน่สูง 1-2 เมตร  



ภาคใต ภาคใต ภาคใต ภาคใต ((((ฝั่งตะวนัตกฝั่งตะวนัตกฝั่งตะวนัตกฝั่งตะวนัตก))))        ในชวงวนัที ่13-15 ต.ค. มีฝนฟ าคะนองกระจาย รอยละ 40-60 ของพื้นที ่และมฝีนตกหนกับางแหง  

ในชวงวนัที ่16-18 ต.ค. มีฝนฟ าคะนองเกอืบท ั่วไป รอยละ 70-80 ของพืน้ที ่และมีฝนตกหนกับางแหง  
อณุหภมูติํา่สดุ 23-25 องศา อณุหภูมสิงูสดุ 29-32 องศา  
ลมตะวนัตกเฉียงใต ความเร็ว 20-35 กม./ชม. ทะเลมคีลืน่สูงประมาณ 2 เมตร  

กรงุเทพมหานครและกรงุเทพมหานครและกรงุเทพมหานครและกรงุเทพมหานครและ
ปรมิณฑลปรมิณฑลปรมิณฑลปรมิณฑล        

ในชวงวนัที ่13-14 ต.ค.มีฝนฟ าคะนองกระจาย รอยละ 40-60 ของพื้นที ่และมีฝนตกหนกับางแหง  

สวนในชวงวนัที ่15-17 ต.ค. มีฝนฟ าคะนองกระจายถงึเกอืบทั่วไป รอยละ 60-70 ของพืน้ที ่และมีฝน
ตกหนกับางแหง  
อณุหภมูติํา่สดุ 24-26 องศา อณุหภูมสิงูสดุ 30-32 องศา  
ลมแปรปรวน ความเร็ว 15-35 กม./ชม.  

 

 


